
Informations et inscriptions au 05 45 82 98 00

Grain de soleil

Tous les mardis          9h45-11h30                             
                

DESSIN
 PEINTURE 

    13 Rue Millardet COGNAC  

Les mercredis         9h30-12h30                                                                                       

ATELIER PROJET 
                           

     6 rue Monique de Pracomtal
 COGNAC  

Les Jeudis      9h30-12h30                                                                                       

ATELIER PROJET  
                           

     6 rue Monique de Pracomtal
 COGNAC  

Retrouvez tous les calendriers sur : www.apej-app.fr dans la rubrique Actualités

CALENDRIER DES ATELIERS PARTENARIAUX
FEVRIER 2026

Mardi 3            14h30-16h30   
ATELIER SELF-DEFENSEt

Association Systema
 Maison du Temps libre

 COGNAC

Tous les mardis      14h-17h   
ATELIER Jardinaget

Adhésion obligatoire
Centre Social Maison du Temps libre

 COGNAC

  Tous les mercredis et vendredis 
 14h00-16h00 

ATELIER Mosaïque
1 € la séance

Tout public
 Crouin

 COGNAC

  Tous les Jeudis 14h00-16h00               

ATELIER CRÉATIF
Adulte

 La passerelle
 COGNAC

Mardi 3                  8h30-12h30   
Une coupe de cheveux au CFA ?

Sur inscription
 Départ en mini-bus des 3 sites

 COGNAC

 Vendredi 6      10h00-14h00
Atelier Cuisine

2€ /personne
Tout public

Crouin
  COGNAC 

Samedi 7       Après-midi                
Sortie Patinoire

Sur inscription
 Départ en mini-bus des 3 sites : 13h, 13h15,

13h30
 

 Tous les lundis     14h00-16h00

Atelier poterie
1€ /séances

Tout public
Centre Social à Crouin

  COGNAC 

Mardi 10            Départ 10h   
Visite du Musée d’Art et d’Histoiret

sur inscription - Gratuit
 Départ de tous les sites

 COGNAC

 Vendredi 13      14h00-16h00
Atelier Carte Saint Valentin

Sur inscription
Tout public

Crouin
  COGNAC 

Dimanche 15                    Départ 9 h  
Fête du Mimosa-Ile d’Oléron

Sur inscription
 Départ en mini-bus des 3 sites

Retour 20h
 

Mercredi 25           10h00-14h00   
ATELIER Cuisine familiale

Sur inscription
 Crouin

 COGNAC


